
CV - Sigrid Norheim Ørntoft 1997 (DK/NO)
Performer og medstifter af Siren Ensemble, Næstformand i foreningen Performance og filmproduktion i
Vendsyssel, samt tidligere jury-medlem i fonden IVÆRK af “Unges Møde Med Kunsten”

Uddannelse og ansættelse
2020-22 Fastansat i det internationale teaterkompagni Ikarus Stage Arts, under

Nordisk Teaterlaboratorium - Odin Teatret, Holstebro
2019-20 Dell’Arte International School of Physical Theatre, Californien
2018-19 Danseteater på Københavns Akademi for Musik, Dans og Teater
2014-17 HF-MusT; en udvidet HF med talentlinjer for Musik og Teater, Aalborg
2013 Vendsyssel Teater, 3 måneders praktik
2012-13 Efterskolen for Scenekunst
2010-nu Adskillige workshops i teater og dans i ind- og udland

Performativt arbejde (inkl. skuespiller, danser, instruktør, koreograf):
2023 Pop up performances på teaterfestivalen “Feste Giochi Spettacoli” på Teatro La Luna Nel

Pozzo, samt gadeteater i Ostuni (Italien)
V4V forestilling med musiker Glen Montanaro på Huset, (Aalborg)
Projekt “Joy of Swing”, hvor jeg, sammen med musikeren Glen Montanaro, løbende holder
lindy hop workshops, inklusiv showcases med forskellige dansepartnere, (Nordjylland)
2 månder i Sevilla for at tage flamencotimer
2 månder i Barcelona for at tage swingdans-timer

2022 “Music helps my heart beating”, performance til udstillingen “Forsker i følsomhet” med Erik
Bomann Larsens værker, Kulturkirken Jakob, (Oslo, Norge)
Performance ved skulpturen “Angel of smile” Kaunas Europæisk kulturhovedstad (Litauen)

2020-22 Performer i forestillinger af Ikarus Stage Arts, instrueret af Carolina Pizarro -
skuespiller i Odin Teatret: “Ekkoer af Fejring”, “Stadsmusikanterne fra Bremen”, “Det Blå
Æble”, “Metamorfose”, “Tid til at blomstre” og “Invasion”
(Forestillingerne turnerede i Danmark, Holland og Serbien)

2021 “A Woman’s Journey”, en site-specific forestilling af og med Siren Ensemble, ved
skulpturerne Life-Boats på Hals Havn. Siren Ensemble er vores eget ensemble, bestående af
5 kvinder spredt ud over 4 forskellige lande og 3 kontinenter, som mødes lejlighedsvis.
“Frit indespærret” på Kulturmødet Mors, en site-specific solo, på taget af en kiosk

2020 Lindy Hop showcase, ved Dancing Stars of Humboldt, Eureka, (Californien)
2019 Rytmisk teaterindslag, Arcata Play House, (Californien)
2018-20 Studieproduktioner; Danseteater, fysisk teater bl.a. masketeater på Dell’Arte International
2018 “Før Blå Bliver Blå” på Kunsten (Aalborg), med performancekunstner Inga Gerner
2017 Copenhagen Contemporary; “Run” Koreograf/solodanser ved velkomsten af den sejlende

kunstinstallation Life-Boats i samarbejde med musikeren LHUMA (Kbh)
Aarhus Europæiske Kulturhovedstad 2017; Skuespiller i det australske dansekompagni
“Chunky move”’s performance “Depth of field”, (Aarhus)
“Surreal Sense” Aalborg Surreal Festival, performance m. pianist Annamaria Martonyikova
Adskillige performative samarbejder med “Art and Technology” fra Aalborg Universitet
Skuespiller og koreografassistent “Den Eneste Ene The Musical” med Musicaliber,
Instruktør på “Et personligt mord”, Det Hem’lige Teater (Aalborg)

2016 “Cover” performance på Utzon Centeret, (Aalborg)
“Væsner” Koreograf/Performer til indvielse af kunstværket “Lille tektonisk plads” m.
performere Sandro Masai og Carl Michael Richardt (Hirtshals)
Koreograf/Solodanser til specialarrangement i “Biffen” Nordkraft, (Aalborg)

2015-17 Instant composition performance-duo til: Kulturmødet Mors, Hjørring Classic,
Vendsyssel Teater, Keddelhallen Nordkraft under “Dansefyrtårn Nord”, m. percussionist
Marius Paschke (Nordjylland)



2015 ”Uncover” Aalborg Surreal Festival duet m. Carl Michael Richard
“De andres by” egenproduceret forestilling til ungdomsarrangement 12A m. Katja Dahl,
(Hjørring)

2014-16 Danser i Nspire Dance Crew, et konkurrencehold i hiphop (Aalborg)
2014 Bunker Love Festival “All I wanted was to dance” koreograf & solodanser (Hirtshals)
2013 Vendsyssel Kunstmuseum, performance duet m. Rikke Mapstone (Hjørring)

“Manipulation” til Etikkens Dag på UCN, m. Rikke Mapstone & forfatter Mads Nygaard
“Hymn” i Budolfi Kirke, Koreograf/solodanser (Aalborg)

2012 Danser i Hjørringrevyen med Art of Dance (Hjørring)

Undervisningserfaring:
2021-23 Lindy hop workshops på Ry Højskole, Nordjyllands Idrætshøjskole og HF-Imagine mm.
2022 Den Kulturelle Skolesekken Larvik, workshop i Fysisk Teater med Siren Ensemble

(Norge)
2021-22 Teater workshop “Kropslig Karakterudvikling” for Teatertalent Vendsyssel og Det

Hem’lige Teater (Hjørring, Aalborg)
2020-22 Undervisning i børnehaver og folkeskoler med Ikarus Stage Arts
2020-21 Workshops på Efterskolen for Scenekunst i Lindy hop og solo jazz
2017-18 Danselærer/koreograf til Dronninglund Gymnasiums musical, med 80 danseelever
2015 Gæstelærer på Ingstrup Efterskole, i linjefaget dans; hip hop og moderne
2014 “Børns Møde Med Kunsten” danseassistent til workshops på folkeskoler
2012 Danselærer og assistent under Dansehallernes “Danseballadedage”
2011-17 Adskillige danseworkshops ved Art of Dance Hjørring, folkeskoler, 1000fryd Aalborg mm.

Filmarbejde:
2023 Arrangement-koreograf og indspilningsleder på kortfilmen “Skitser til en film om at miste”

af Christoffer Rask Thomas
2022 Danser i “Os der lever” dokumentarfilm om Vendsyssel, af Dune production

“Under Himlen”, hovedperson i kortfilm af studerende fra Aarhus Universitet
2021 Instruktørassistent & koreograf i kortfilmen “Værst om sommeren”, af Christoffer

Rask Thomas
2020-21 Instruktørassistent på kortfilmen “Implosion” af Christoffer Rask Thomas
2020 Danser i musikvideoen “I'll Be Okay” af den amerikanske musiker Aurora C. Gooch
2019 Hovedperson i “Meget mere end sex”, kortfilm om aseksualitet af Christoffer Rask Thomas
2018 Danser/koreograf i musikvideoen “Run” af sangeren LHUMA

Hovedperson i “Katharsis”, kortfilm af KA&HA
Danser/koreograf i “Alone” musikvideo af bandet Pace

2017 Skuespiller i “En åkande”, Aalborg University
Danser i kortfilm fra Århus Filmværksted

2016 Performer i musikvideoen “Nomad” af det svenske band Soil Collectors
Hovedperson; sygeplejerske i reklame for UCN Aalborg

2015 Danser i kortfilm for designeren Henrik Vibskov
Skuespiller i reklamefilmen “UCN Start of term” Aalborg, af Anders Christian Rasmussen

2013 Skuespiller “Therese” i “Doll’s Play”, kortfilm af Potemkin Filmskole

Links:
Performer, danser og koregraf i disse 2 musikvideoer:
Nomad af det svenske band Soil Collectors: https://www.youtube.com/watch?v=MsDLVlSqxFc
Run af den danske sanger LHUMA: https://www.youtube.com/watch?v=neZsiPaF1zM

https://vimeo.com/158017533
https://www.youtube.com/watch?v=MsDLVlSqxFc
https://www.youtube.com/watch?v=neZsiPaF1zM

